LISA2
KINNITATUD

N Majandus-ja Kommunikatsiooniministeeriumi ministri
2008.a. kdskkirjaga nr.

ERALDISED MITTETULUNDUSUHINGUTELE JA
SIHTASUTUSTELE

PROJEKTI TAOTLUSE VORM

Projekti nimi: SAASTA AEGA, VAEVA JA RAHA

1. TAOTLEJA

Taotlejaorganisatsiooni nimi, asutamise kuupiiev ja registreerimisnumber:
MTU Eesti Koduabi Selts, 21.01.1997. a. , 80005052

Aadress: Matsalu kiila, Lididnemaa 90102

Telefon: 5068822

E-post: eestikoduabiselts@hot.ee

Projekti eest vastutav isik (nimi, amet, telefon, e-post) Ténu Ots, juhatuse esimees,

5155425; eestikoduabiselts@hot.ee

Taotleja pangaandmed (pank ja arveldusarve number) Hansapank, 1120163619

2. PROJEKTI MAKSUMUS

Taotletav summa: 121 200

Projekti lildmaksumus: 143 600

3. PROJEKTI KIRJELDUS

3.1 Projekti taust ja pdhjendus (iilevaade probleemidest ja tagamaadest, olukord enne projekti,
vajaduste kirjeldus, sh vajalikkus taotlejaorganisatsioonile ja ithiskonnale tervikuna, kas on tegemist
jatkuprojekti vdi mone teise projekti osaga, projekti seos riiklike vdi regionaalsete arengukavadega
jms, kuni 2 1k):

Toetudes ESA andmetele elab Eestis otseses vaesuses ligi viiendik elanikkonnast,
allpool vaesuspiiri ligi kolmandik leibkondadest ja ligemale pooled leibkonnad elavad
kas vaesuses vdi vaesusriskis.

Sotsiaaltéotajad on tinaseni tegelenud nende inimestega, kelle jaoks vaesus on
{ildlevinud arvamuse jirgi olnud pohiliselt neist endist johtuv probleem (hélbelise
kiditumisega inimesed, puuetega inimesed, lasterikkad pered, eakad). Siiani on




toimetulematust kisitletud kui olukorda, milles inimene on ise siitidi. Seoses
turumajanduse stivenemisega puutuvad sotsiaalvaldkonna to6tajad jérjest rohkem
kokku tdsieluga, kus vaesusesse satuvad tiiesti uued sotsiaalsed grupid, seda eeskiitt
just majanduses toimuvate kollapsite t6ttu. Siis vaesuvad inimesed ilma oma siiiita.

Teine pdhjus vaesumiseks iiletd on laenuvélgnevusse sattumine, kus véetakse
riskantseid laene, minnakse kaasa aferistlike #riplaanidega voi liitutakse kahtlaste ja
ilma katteta fondidega, solmitakse majanduslikult halbu lepinguid. Kiire ja paindlik
laenuteenus on lihtsalt ja mugavalt kittesaadav nii eraisikule kui firmadele. P&hjuseks
sageli kogenematus drilistes majanduskiisimustes, vihe ldbim&eldud miiiigistrateegiad
(eriti FIE-d ja pereettevotted) ning tulevikule suunatud ootused (pirand, tasuv t66
muus piirkonnas jms).

Kui SMS-laene votavad rohkem traditsioonilised sotsiaaltootajate kliendid, kes
plitiavad oma olukorda parandada riskantsete ja kdrge intressiméiraga laenudega, siis
eluasemelaenude makseraskustega jduavad kohtutdituri hoole alla eelkdige noored
pered. Kui eelmisel aastal olid eluasemelaenu lepingute sundldpetamised tisna
erandlikud, siis praegu on tegu selgelt kasvava trendiga.

Sellisel teel raskustesse sattunud inimesed ei kuulu traditsioonilisse riskigruppi vaid
pigem keskastme intelligentsi hulka (iilidpilased, meedikud, pedagoogid,
viikeettevotjad).

Kolmas toimetulematuse pShjus peitub lihtsameelses suhtumises tarbimisse laiemalt,
info puudus tarbija digustest ja oskamatus kiituda teadliku tarbijana halvendab eriti
just vaesema sihtriihma olukorda. Mahud, kaalud, hinna ja kvaliteedi suhted,
kataloogikaupade kirju virr-varr, pealetiikkiv reklaamitrikk meedias ja tdnaval,
pakkumised otsepostiga, see k&ik on ahvatlus inimestele, kes védga adekvaatselt ei
mdista hinnata omaenese tegelikke rahalisi vGimalusi.

Nihtusega, mida v3iks nimetada uusvaesuseks (inimesed kaotavad toomisvahendeid,
eluasemeid, sddstusid, lihevad kaasa pakutavate ahvatlustega), puutuvad
sotsiaalt66tajad iiha rohkem ja rohkem kokku.

Kahjuks on tekkinud sotsiaalne probleem veel teadvustamata ja sonastamata oma
tosiduses ja ulatuses ning puuduvad ka vastava ettevalmistusega inimesed kohtadel
(eelkdige sotsiaaltidtaja, kelle poole hittasattunud inimesed kdige sagedamini
péorduvad), kelle asjatundlikud konsultatsioonid ja nduanded oleksid taskukohased
(tasuta) ka viikese sissetulekuga inimestele.

Paljudes maades on sotsiaaltdo osaks saanud vélandustamine, kus vastava
ettevalmistuse saanud sotsiaaltotaja oskab ndustada inimest, kes on juba sattunud
volgadesse ja teha ka preventiivset td6d nendega, kes kavatsevad oma majanduslikku
olukorda parandada esialgu soodsatena néivate, kuid tegelikult pShjendamatute
majandustehingute kaudu (loteriid, méngud, liisingud, erinevad laenud, m&tlematud
ostud).

Kuna Eesti inimestel puudub vdlgu elamise kogemus ja kultuur, pShjustab see paljude
elujouliste inimeste ja perede dkklaostumise.




Kﬁs.itlu's, mille Eesti Koduabi Selts korraldas elektroonselt kohalike omavalitsuste
sot§1aaljuht1de seas eelmise aasta siigisel, andis tulemuseks, et vastava
majandusvaldkonna teadmiste hulk on ka korgharidusega sotsiaaltd6tajate seas

ebz.zlpiisav ning kogu temaatikat tuleks kisitleda laiemalt Eesti majandust ja tema
vOimalikke arenguid silmas pidades.

Kéesolevat projekti viks nimetada ka jétkuprojektiks, sest Eesti Koduabi Selts,
tegeledes kohaliku omavalitsuse tasandil eelkdige viikese sissetulekuga ja enesega
mittetoimetulevate isikute ja peredega, koostas ja andis vilja peremajandamise
toovihiku ,,Sendiveeretaja aastaraamat“ (1999), mille eesmirgiks oli anda teavet ja
juhiseid toimetulekuks piiratud ressursside juures. Aastaid kasutasid seda té6vihikut
kohalike omavalitsuste sotsiaalosakonnad, ametikoolid ja eakate ning puuetega
inimeste ithendused oma toimetulekuraskustega inimeste koolitustel.

3.2 Projekti eesmiirk, sihtgrupp ja oodatavad tulemused:

Eesmirk

Muuta sotsiaaltootajate erialast taset nii, et nad suudaksid uusvaesuse ja volguelamise
probleemi teadvustada ja tunnetada. Ise lidbi koolituse arenedes suuta pakkuda
erinevaid variante ja vdimalusi klientidele olla kompetentsed tarbijad ja
olemasolevate piiratud ressursside asjatundlikud kasutajad; motiveerida klienti oma
volgadega t66d tegema, aidata volgnikku suhelda vSlausaldajate, kohtutditurite,
ametiasutuste jt. institutsioonidega; preventiivse majandusndustamise k&ivitamine
kohalike omavalitsuste tasandil. Samuti probleemi teadvustamine nii {ithiskonna kui
rohujuure tasandil.

Sihtgrupp on kohalike omavalitsuste juures konsultatsiooni ja ndustamisega
tegelevad ametnikud (eelkdige sotsiaaltdotaja, ka vallasekretir), oodatud on ka
kohalike tarbijakaitseiihenduste aktiivsed liikmed, kokku ca 35 inimest.

Projektitegevuste tulemusena oskavad kohalike omavalitsuste sotsiaaltodtajad
(ndustajad, konsultandid) viltida elanike majanduslikest raskustest tekkida véivaid
probleeme ja suudavad abistada finants- majanduslikku hédaolukorda sattunud isikuid
ja peresid, kes iseseisvalt ei ole suutelised kujunenud olukorda lahendama.

3.3 Projekti tegevused ja teostamise ajakava (tegevuste kirjeldus etappide kaupa ja iga
etapi maksumus eraldi):

Kohalike omavalitsuse sotsiaalvaldkonna todtajate koolitus viiakse 1dbi Gihepéevaste
(7.5 tundi) tsiiklitena 2 korda kuus, koolituse tildmaht on 60 tundi; Gppevormidena
kasutatakse auditoorseid loenguid ja rithmatddd; koolitus viiakse ldbi Eesti Linnade
Liidu saalis Tallinnas. Projekt algab aprillis ja 1dpeb oktoobris kéesoleval aastal.

Lektoritena kaasatakse oma ala asjatundjaid TLU-st ja Tallinna Majanduskoolist,
samuti pankade esindajaid, juriste ja Eesti Tarbijakaitse Liidu spetsialiste. Vdimalusel
kasutatakse konsultantidena Soome Vdlandustamise keskuste tootajaid.




3.4 Partnerid ja nende tegevused (partnerite tegevuste kirjeldus etappide kaupa, seejuures
maérkida partneripoolne kaasrahastamine, kui on):

Part.neritena on kaasatud Eesti Maaomavalitsuste Liit, Eesti Linnade Liit, Ida-
Harijurr%aa Invaiihing, SA Alma Fond, terve rida kohalikke omavalitsusi; partnerid on
projektis késitletavate teemade vajalikkuse vélja selgitajad ja projektiteabe edastajad.

3.5 Projekti rahastamine teistest riiklikest allikatest (kas kiesoleva projekti raames on
veel esitatud voi kavas esitada rahastamistaotlusi teistele riiklikele rahastamisprogrammidele; senised
rahastamisotsused)

Ei ole.

3.6 Projekti juhtimine ja lLibiviijad (organisatsiooni vdimekus projekti ellu viia
(oskusteave, organisatsiooni iildine eelarve, liithikokkuvdte organisatsiooni eelnevast
tegevusest ja projektidest, kuni 1 1k)

MTU Eesti Koduabi Selts pohikiri on kooskdlas mittetulundusithingute seadusega,
vastu vOetud ja kinnitatud seltsi {ildkoosolekul 21.01.1997.a., muudetud ja kinnitatud
05.12. 2007. iildkoosolekul. MTU Eesti Koduabi Selts pdhieesmirgiks on
hoolekandealase 166 edendamine, propageerimine, histitoimiva koduabisiisteemi
loomine, oma liikmete professionaalsete oskuste ja teadmiste tdiendamine,
konsultatsiooni- ja nduandetegevus. Nende eesmérkide tditmiseks laiendab selts oma
liikkmete koostddd ja infovahetust, organiseerib kokkusaamisi ja ihisiiritusi teiste
samalaadsete seltsidega nii kodu- kui vélismaal, korraldab koolitust, teadusiiritusi,
annab vilja triikiseid. Kuna linnades on sotsiaalt6d ja ndustamistegevus paremini
korraldatud, on koduabiselts keskendanud oma tegevuse rohkem maapiirkondadele.
Praeguseks on Eesti Koduabi Selts otseselt voi kaudsemalt seotud kdikide
maakondade ja paljude valdade sotsiaalosakondadega ning saavutanud tuntuse ja
tunnustatuse nii professionaalsete kui vabatahtlike koduabitédtajate koolitamisel kui
ka seminaride korraldamisel.

Eesti Koduabi Selts on oma iiheteistkiimne tegevusaasta jooksul korraldatud 4
pikemat koolitustsiiklit ja terve rea liihemaid sotsiaalvaldkonna tootajate
professionaalsust tdstvaid koolitusi.

Igal aastal on toimunud vihemalt {iks rahvusvaheline seminar erinevatel teemadel:
Viirikas vanadus

Turvatunne = professionaalsus

Kuidas jaksata

Euroopa Liit siin- ja sealpool ldvepakku

Hooldustdétaja olla on uhke ja héd

Tere, kas saan sind aidata

Probleemsed lapsed pedagoogika ja sotsiaaltdd piirimail
Heategevustuba

Targad koduabilised

Vodras kodu tookeskkonnana

Multikultuurne Eesti

Omastehooldus-iiheskoos saame hakkkama




On toimunud vabariiklikud 6ppepdevad teemal:
Vabatahtlikud véitluses suitsetamisega
Toimetulek ja pere eelarve

Abi, armastus ja siidameheadus

1999. aastal ilmus peremajandamise t66vihik ,,Sendiveeretaja aastaraamat® ja anti
viélja omapdrane projektikalender.

Eelarved: 2005 aasta 172 848.-
2006 aasta 185 848.-
2007 aasta 69 645.-

2008 aasta (plaanitud) 150 000.-

Eesti Koduabi Seltsi tegevust on toetanud AEF, Hasartméngumaksu Ndukogu,
kohalikud omavalitsused ja samalaadsed ithendused Soomest.

3.7 Edasised tegevused ja jitkusuutlikkus (nt edasised tegevused parast projekti 15ppu,
projekti jarelmdju, véimalik edasine rahastamine, projekti edasiviijad jne.):

Oma igapdevatdos kasutavad kohalike omavalitsuste sotsiaaltéétajad (ndustajad,
konsultandid) koolituse kidigus saadud teadmisi ja oskusi:

volgadesse sattumise pShjuste ja tingimuste viljaselgitamine, eneseabi potensiaali
kindlakstegemine ja olemasoleva ressursi aktiveerimine (t66turg ja t66 hankimine,
lepingud ja tarbija diguste kaitse, omandi kiisimused, sotsiaalne vorgustik);

volanduete ldbivaatamine ja volglaste kaitse; vBlglaste ja vlausaldajate vahendamine
(volgadesse sattunud inimeste eest kostmine ja tema esindamine, tasuta digusabi ja
riigi garantiid, vdla sissendudmineja tagasimaksed, juriidilise- ja finantsalase
terminoloogia kasutamine praktikas);

uute volgade teket viltivate tegevusstrateegiate viljatdétamine (pere- eelarve ja
sissetuleku- majapidamisaruande koostamine, tarbijakaitse ja vastavad
seadusandlikud aktid, sotsiaaltddtaja isikuomadused mdjutusvahendina, sotsiaalse
turvalisuse arendamine);

Kuna kiesolev projektitoetus on suunatud eelkdige kohalike omavalitsuste haldusalas
olevale valdkonnale, siis jatkub projektitegevus juba vastavalt kohaliku omavalitsuse
vajadustele ja voimalustele, vajalik oskusteave on t66tajal olemas.




4. PROJEKTI EELARVE KULUARTIKLITE LOIKES

Summad Eesti kroonides koos maksudega

Kululiik Kokku MKM Omafinant- Muud (nt niidata
( nt Projektijuhti eraldised seerimine partnerite
tootasu; Transport; MTU-dele kaasfinantseerimine)
Lektori tootasu, ja SA-dele

Ruumide rent )

1. Projekti juhtimine 8 000 8 000
10 pdeva x 800

2. Lektorite t66tasud 84 000 84 000
60 tundi x 1 400

3. Ruumide ja tehnika | 28 000 28 000
rent
8 x 3500

4. Kohvipausid 22 400 22 400
8x2x40x35

5. 1200 1200
Raamatupidamisteenus
4 x 300

KOKKU 143 600

OMAQOSALUS 22 400

MKM toetus 121 200

Taotleja kinnitus (volitatud esindaja nimi, amet, allkiri):

Val /
Tonu Ots /@ Cocnr
EKAS juhatuse esimees

Kuupéev: 25.02.2008. a.

LISAD:
1) B-kaardi koopia
2) projektijuhi CV
3) koolituskava 60 tundi
4) MTU Eesti Koduabi Selts garantiikiri
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Ariregistri teabesiisteem

€ Ettevotja: mittetulundusiihing EESTI KODUABI SELTS (80005052)

Maakohtute registriosakondade keskandmebaasi viiljatriikk seisuga
20.02.2008 kell 10:38

mittetulundusiihing EESTI KODUABI SELTS (registrikood 80005052) kohta on avatud:
1) mittetulundusiihingu registrikaart Pirnu Maakohtu registriosakonnas, millele on
tehtud kanded:
1. kanne kinnitatud 02.01.2006 (Uue asukoha jérgses registriosakonnas registrikaardi
avamise kanne)
2. kanne kinnitatud 13.12.2007 (Muutmiskanne)
Mittetulundusiihingu registrikaardi kehtivad andmed on:
Teine veerg: a) nimi, b) asukoht
1. kanne a) mittetulundusiihing EESTI KODUABI SELTS
2. kanne b) Matsalu kiila, Lihula vald, Lainemaa 90102
Kolmas veerg: juhatus, pankrotihaldur, likvideerija *
1. kanne Tdnu Ots juhatuse liige, elukoht Lihula, Lihula vald, isikukood 34102060284
1. kanne Anne Veiram juhatuse liige, elukoht Péltsamaa, isikukood 45511292738
1. kanne Helle Lepik juhatuse liige, elukoht Kuusalu vald, Harjumaa, isikukood 45210160235

* Juhatuse liige esindab mittetulundusithingut Uksinda, kui registrisse ei ole kantud teisiti.
Neljas veerg: diguslik seisund
2. kanne PShikiri on muudetud 05.12.2007
Viies veerg: b) mirkused
1. kanne b) Senine registrikaart asub Harju Maakohtu registriosakonnas. Registriandmed on teise
registriosakonna toGpiirkonda iile kantud automatiseeritult vastavalt driseadustiku § 511.2 16ikele 1.
2. kanne Mittetulundusithingu alaliik on: tavaline mittetulundusiihing
Viljatriiki lopp

=¥

: https://ar.eer.ee/ettevotia.ov 20.02.2008
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Nimi:

Siindinud:

Oppinud:

Diplomid:

Too6:

Keeleoskus:

Uhiskondlik
tegevus:

Osalemine
projektides:

06.02. 2008.a.

CURRICULUM VITAE

TONU OTS

06.02.1941 Rakveres pedagoogi peres
isikukood: 34102060284

Tallinna 2. Keskkool ( Reaalgiimnaasium) - keskharidus

Tartu Riiklik Ulikool — psithholoog
Tallinna Pedagoogikaiilikool — pedagoog

ajalehed — ajakirjad: “Noorte Hiil”, “Ohtuleht” (vastutav sekretir)

Noorus” (peatoimetaja asetiitja), “Eesti Naine” (toimetaja),
Den Za Dnjom” (peatoimetaja);

Eesti Raadio ja Eesti TV (toimetaja);

Opetaja — Oppejoud: Tallinna 20. Kk, Kadrina Kk, Lihula
Giimnaasium, Kuopio Ulikool, Tallinna Pedagoogikaiilikool;
muu: Pirgu Arenduskeskus ( direktori asetiitja),

Eesti Vabariigi Valitsuse ndunik,

Eesti Vabariigi peaministri ndunik;

TLU Tsiendkoolituse osakond — Sppejdud.

vene ja soome keel vabalt, inglise keel suhtlemise tasandil, saksa
keel lugemise tasandil.

Eesti Koduabi Seltsi juhatuse esimees,
Eesti Akadeemilise Seksuoloogia Selts, Eesti Parapedagoogika Selts

“Outdoor pedagoogika”, “Kutse- eelne haridus tavakoolis” — mitte

traditsioonilise pedagoogilise tegevuse rahastamise projektid koos
Rootsi Haridusministeeriumi ja Jonkopingi Ulikooliga, Nybro ja
Hyltebrucki kommuuniga (Rootsi), Alternatiivpdllumajanduse
rakendamine looduskaitsealal (koostéSpartnerid Phare, Soome

4 h liikkumine, Soome Kansalaisareena), ‘“Multikultuurne Eesti”,
TPU Tiiendkoolituskeskus ja Abo Akademi (Soome) 2006.a.

-_.,m;/f" X )
Allkiri: ulec ity -




Lisa 3

Projekti »SAASTA AEGA, VAEVA JA RAHA“
koolituskava aprill- mai; oktoober- november 2008. a. ; 8 pieva 60 tundi.

1. EL tarbijapoliitika ja prioriteedid, Eesti vdimalikud arengustsenaariumid
(tarbija tervise ja ohutuse tagamine, majandushuvide kaitse ja edendamine,
info levik ja koolitamine), 7,5 tundi

2. Majandusalasesse ndustamisse puutuvate regulatsioonidega tutvumine
(erinevad laenud ja laenuprotsendid, tagasimaksed ja véla sissendudmine,
tehingud ja  ndidislepingud; erialane terminoloogia; palga- ja
tddlepinguseadus), 21 tundi

3. Vdolgade tekkimise mehhanismid ja lahendamise meetodid, 10 tundi

4. QOigusabi korraldus ja kittesaadavus (tasuta Oigusabi, riigi garantiid,
omandikiisimused, eestkoste, tarbijakaitse ithendused), 7,5 tundi

5. Uhiskonna mdjutusvahendid (seadusandluse = mdjutamine, sotsiaalse
turvalisuse arendamine), 3 tundi

6. Pere- eelarve ja pere majandusiilevaate koostamine, 7,5

7. Sotsiaaltootaja  (ndustaja, konsultandi) tegevus ja  isikuomadused
mdjutusvahendina, 3,5 tundi



EESTI KODUABI SELTS |

MTU Eesti Koduabi Selts
Matsalu
90102 Lidnemaa

EV Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium
Harju 11
15072 Tallinn

Garantiikiri

Kiesolevaga garanteerime MTU Eesti Koduabi Seltsi projekti ,,Sidista aega, vaeva ja
raha* kaasfinantseerimise summas 22 400 (kakskiimmend kaks tuhat nelisada krooni).

Allkirja Siguslik isik: Ténu Ots

EKAS juhatuse esimees e .
e et

Allkiri: -

Kuupdev: 25.02.2008. a.

Matsal k. Lihula v. | Mob. 051 55 425 Hansapank
90102 Litinemaa E-post: hellekkas@hot.ee 0/0 1120163619



